Buena Practica de Vigilancia de la Salud

Herramienta analisis preguntas salud FPSICO Mayo 2021

Descripcion de la tarea

Hasta la presente, hemos pasado en todas las UPRLs cuestionario FPSICO en las distintas unidades del SAS.
Entre las preguntas variables de las encuestas, el SAS decidié incluir el cuestionario de salud "SF-12".

Hasta ahora, se recogen los resultados de estas encuestas de salud junto a la parte psicosocial, pero estos
datos de dicho cuestionario de salud SF-12 no se suelen explotar, por la dificultad que hasta ahora suponia,
ya que el programa FPSICO se centra en la encuesta psicosocial, y no permite analizar las preguntas variables
gue introduce el usuario durante el disefio del estudio.

Solucién adoptada

Hemos desarrollado una herramienta informatica que permite extraer los datos de las encuestas de salud a
partir de los archivos en formato "txt" que usa el programa FPSICO.

Después de extraer estos datos numéricos de las respuestas de los cuestionarios, la hoja de calculo los
transforma en el texto de la respuesta.

Una vez extraidas y traducidas a texto las respuestas, se pueden aplicar filtros para analizar estadisticamente
los resultados por servicios, categorias profesionales, sexo, edad, etc.

Por ultimo, también incluye un apartado para generar graficas dinamicas (requiere conocimiento en excel
para usarlas). Si no se desea emplear estas graficas dinamicas, se puede, mediante la aplicacion de filtros,
obtener los datos necesarios para hacer uso y estudio de los mismos.

Resultados o consecuencias de la implantacién de la Buena Practica

Permite analizar los datos de la encuesta de salud incluidas en las encuestas psicosociales usadas en el SAS.
Podemos dar una valiosa informacién a Vigilancia de la Salud para planificar su actividad. Se podrian
desarrollar estudios relacionales entre riesgos psicosociales y salud percibida por los trabajadores.

Es necesario tener Excel instalado.

Estado en el que se encuentra la Buena practica

Implementada y con caracter permanente.

Autoria: Nicolas Alonso Vidales
Hospital Universitario de Jaén




Se copia el txt de la encuesta:
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Importante: poner 0 delante de las horas con un solo digito. Ejemplo 9:17 => 09:17

DATOS ENCUESTAS. Pegar debajo datos del .txt.

o _ edad sexo categoria  puesto
Importante: poner @ delante de |as horas con un solo digito. Ejemplo 9:17 => 09:17

1 - - - - -
3 |03/05/2017 14:30:28,"611211 467","44341122211211 44411121111124321223343344222222. 1111

4 |03/05/2017 14:48:04,"511251151: 142569", 4; 12221 442113114444411 112111 1233131

5 04/05/2017 08:57:59,"22115412333 134669","333 4325323344433333333111111444341122114444411323223233313211122211111222321113",""

6 |04/05/2017 09:04:15,"2211541 133469","333 1123444341122111141421 4412113133312111222211

7 04/05/2017 09:08:22,"4111521 132568","33323 1 4 44441111114442431 111111 1 12334'

8 |04/05/2017 09:51:49,"411152143332222133568","33333343333113225222233333331111222222444441122114144411123233334433333133 243 222211314444’

9 _04/05/2017 10:08:02,"21115312233 122569","223312441 11 111111444441133114444411111233334322222244442311311214433",""

10 |04/05/2017 10:15:26,"3221321 1568","224113442 133342433434414222414 423421; 43231124211

11 04/05/2017 10:17:59,"422131143332222123458","22341331232423224324444233333222222222434441133114444432322234434232223244443312211322323'
12 |04/05/2017 10:20:50,"422131342332222122568","2234133332232413422444423333322222222 243444 112411444 24323222343342223 2324444341 2211212333",""
13 |04/05/2017 10:24:12,"4221311¢ 122568","2233132222242322442444; 434441133114444432222234334233323244433312322322333",""
14 |04/05/2017 10:31:15,"422132133221122233457","22341323333423234324444233332222222222434441133114444442332234434233323144433312322322323",""
15 |04/05/2017 10:36:54,"522131153332211134457","2233132233332323422334443333333222222244444112311444443232223433323333324443321 2212321223
16
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|04/05/2017 10:39:20,"5241321 133457","2233132233242323432434 434441123114141432322234 14444431121 A
17 |04/05/2017 10:43:01,"424132123332222124367","33341323433424444444434431333111334343444431133114444432323224433433324144422421333211232",""
18:04,’05/201710:45:16,"22&!1 13233 132569","223413 333 333334233114144421232213423232233233331221331322333'
19704/05/201710:48:53,"4241311& 111 658","2234122233342423432 434441123114442442312234324233333244443412222322323
20 |04/05/2017 10:52:08,"524131153332222122568","22341322333434124323344233332222222222444441123114444442222744343333223444443312322322223",""
21704,’05/201710:54:44,"‘3 131153, ","223413233324232343. 4444411231144444423, 333323232324444331221121
22-04/05/201711:59:01,"5 111 '11134346","441311 1 1 4344422121144424, 43, 44443311 11
23i04,'05/201712:01:42,"424m| 122569","3334133333341423432444 434342223114442442222223433232323144433212222312222'
24 |04/05/2017 12:03:43,"51413114233, 68","22341332232434 444342223114442442222224324233323144433322232322222",""
25 04/05/2017 12:06:28,"412132151 111669","11131122111311134; 111111444144141211 44412111
26i 04/05/2017 12:13:47,"524131156332111243338","1132444424433444 1 143114444447311113422122321114421122332221244'
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Se extrae y se transforma en texto:
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4 semanas,
4 semanas, 4 semanas,
4 semanas por
L por por dolor 4 semana
Salud en éhizo 4 semanas problema L 4 semanas, se 4 semanas, L
I . N problema N édejo de . sintig
general (1 Limitacion o menas idejade ) emocional, sinti6 calmado-| tuvo mucha
R N B Limitacion escaleras ~ emacional . hacer B N desanim
jornada antigiedad Excelente, 5| actividades >1h (1 actividad hacer ot actividades | tranquilo (1 energfa (1 !
(1 mucho, 3 nada) idejo de = actividades N ) triste
mala, 6-7 mucho, 3 nada) gue actividades realizadas siempre, 6 siempre, 6 -
_ hacer (1nada, 5 siempre
NS/NC) (1| (1si,2no) 3 con menos nunca) nunca)
actividades | mucho, 6 nunca
si, 2 no) . cuidado (1
(151, 2 ngd R NS/NC)
1 - - - - - - ~| si,2n0)~ - - -
2 |Jornada Con|Més de 20 affos. Buena No me limita No me limita no no no no Un poco Casisiempre  |Muchas veces |Algunas ve
3 |Jornada Con|Més de 20 afios. Excelente  |No me limita No me limita na no no no Nada Algunas veces |Casi siempre  |Solo algun
4 |lornada Com|De 6 meses a 2 afios. |Buena No me limita No me limita no no no no Nada Muchas veces |Algunas veces |Nunca
5 |Jornada Com|De 2 afios a 10 afios. |Buena No me limita No me limita no no no no Nada Muchas veces |Muchas veces |Algunas ve
6 |Jornada Con|De 10 afios a 20 afios. |Buena No me limita No me limita na no no no Nada Muchas veces |Casi siempre  |Solo algun
7 |Jornada Con|De 10 afios a 20 afios. |Buena No me limita no no no no Nada Muchasveces |Muchasveces |Solo algun
& |Jornada Com|De 6 meses a 2 affos. |Muy buena |No me limita no no no no Nada Casisiempre  |Casisiempre  |Soloalgun
9 Jornada Con|De 10 afios a 20 afios. |Muy buena |No me limita no no no no Unpoco  [Muchaswveces |Siempre Solo algun
10 Jornada Com|De 10 afios a 20 afios. |Buena No me limita No me limita no no no no Nada Casisiempre  |Muchasveces |Algunasve
11 menos del 7|De 10 afios a 20 afios. |Muy buena |[No me limita No me limita no no no no Nada Casisiempre  |Casisiempre  |Soloalgun
12 Jornada Con|De 10 afios a 20 afios. |Muy buena |No me limita No me limita no no no no Nada Casi siempre _|Casi siempre__[Solo algun
13 Jornada ComDe 2 afios a 10 afios. |Buena Si, me limita poco  |Si, me limita poco  |si si no no Un poca Muchas veces  |Muchasveces |Algunasve
14 Jornada ComMés de 20 afios. Buena No me limita No me limita no no si si Nada Muchas veces |Algunasveces |Algunasve
15 Jornada Com|De 2 afios a 10 afios. |Buena No me limita No me limita no no no no Nada Muchas veces  |Muchas veces |Algunas ve
16 Jornada Corm|De 6 meses a 2 afios. |Buena No me limita No me limita no no no no Nada Casi siempre Algunas veces |Muchas ve
17 Jornada ComDe 2 afios a 10 afios. |Muy buena |[No me limita No me limita no no no no Nada Muchas veces |Casisiempre  |Solo algun
18 Jornada Com|De 10 afios a 20 afios. |Buena Si, me limita poco No me limita si si si no Un poco Casisiempre  |Casisiempre  |Nunca
19 Jornada Com|Mds de 20 afios. Buena No me limita No me limita no no no no Nada Ca: Ca: Solo algun
20 Jornada ComMés de 20 afios. Buena Si, me limita poco  |Si, me limita poco_ |no no no no Un poco Solo algun
21 Jornada Com|Mds de 20 afios. Buena No me limita No me limita no no si si Nada Muchas veces |Algunasveces |Muchas ve
22 liornada ComMas de 20 afins Minbuena [No me limita No me limita no no no no Nada Casisiemore |Casi siemore aln aleun |~
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Se generan gréficas y tablas dinamicas a definir por el usuario:
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_|Cuenta de Puntos capacidad laboral (1 total incapacitado, 9 muy buena) Etiquetas de columna E
Etiquetas de fila |T|sdeg 6de9 7de9 8de 9 9de 9 (Muy buena) Total general
Auxiliares de Enfermeria 2 4 2 8
Diplomado sanitario.P. Enfermeria (| Fisi P etc) 1 1 2 5 1 10
P. Facultativo 1 2 4 7
| Total general 1 1 5 11 7 25
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