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Descripción de la tarea 

Dentro de los riesgos a los que está expuesto el personal sanitario perteneciente a la UPRL 1.1 uno de los 
más importantes es la exposición a agentes biológicos de transmisión sanguínea; siendo la Hepatitis B uno 
de estos agentes con un mayor riesgo de contagio. (Variando entre el 6% y el 30% en función del estado 
serológico del trabajador y la fuente).  
 

La vacunación ha demostrado ser una medida eficaz y segura en la prevención primaria, sin embargo un 5% 
de la población no desarrolla anticuerpos, quedando desprotegidos. 

Solución adoptada 

Se ha implementado un protocolo en ambos distritos sanitarios en el que se aplica una vacuna adyuvada 
(más inmunogénica) a los profesionales expuestos a riesgos biológicos no respondedores a esquemas de 
vacunación convencionales a Hepatitis B con el objetivo de disminuir el riesgo de infección por la misma y 
hacer más seguro su trabajo. 
Tras reunión con Dirección Gerencia y las Unidades de Farmacia de los dos Distritos Sanitarios de nuestra 
UPRL, se acuerda proporcionar a los trabajadores no respondedores a la vacuna convencional de hepatitis 
B,  la vacuna adyuvada. 
Se establece el protocolo para detectar a los profesionales no respondedores en el examen de salud, el 
circuito para facilitarles la vacuna y posterior comprobación de la eficacia de la misma. 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

Carecemos de la información necesaria para valorar el resultado de esta medida, ya que en la actualidad 
está en fase de desarrollo; iniciando la vacunación de los trabajadores en los próximos meses. Como 
consecuencia esperamos aumentar el porcentaje de trabajadores protegidos frente hepatitis B, 
disminuyendo el riesgo de contraer la infección y hace más seguro su desempeño laboral. 
En el Hospital de Poniente se viene realizando este tipo de vacunación para profesionales sanitarios no 
respondedores a la vacuna convencional de Hepatitis B con buenos resultados. 

Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

En desarrollo y con resultados observables. 
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