Buena Practica de Vigilancia de la Salud

Aumentar la proteccién frente virus Hepatitis B de profesionales
sanitarios no respondedores a la vacuna. Junio 2019

Descripcion de la tarea

Dentro de los riesgos a los que estd expuesto el personal sanitario perteneciente a la UPRL 1.1 uno de los
mads importantes es la exposicidn a agentes biolégicos de transmision sanguinea; siendo la Hepatitis B uno
de estos agentes con un mayor riesgo de contagio. (Variando entre el 6% y el 30% en funcion del estado
seroldgico del trabajador y la fuente).

La vacunacién ha demostrado ser una medida eficaz y segura en la prevencién primaria, sin embargo un 5%
de la poblacién no desarrolla anticuerpos, quedando desprotegidos.

Solucién adoptada

Se ha implementado un protocolo en ambos distritos sanitarios en el que se aplica una vacuna adyuvada
(mds inmunogénica) a los profesionales expuestos a riesgos bioldgicos no respondedores a esquemas de
vacunacion convencionales a Hepatitis B con el objetivo de disminuir el riesgo de infecciéon por la misma y
hacer mas seguro su trabajo.

Tras reunion con Direccion Gerencia y las Unidades de Farmacia de los dos Distritos Sanitarios de nuestra
UPRL, se acuerda proporcionar a los trabajadores no respondedores a la vacuna convencional de hepatitis
B, la vacuna adyuvada.

Se establece el protocolo para detectar a los profesionales no respondedores en el examen de salud, el
circuito para facilitarles la vacuna y posterior comprobacion de la eficacia de la misma.

Resultados o consecuencias de la implantacion de la Buena Practica

Carecemos de la informacion necesaria para valorar el resultado de esta medida, ya que en la actualidad
estd en fase de desarrollo; iniciando la vacunacién de los trabajadores en los préximos meses. Como
consecuencia esperamos aumentar el porcentaje de trabajadores protegidos frente hepatitis B,
disminuyendo el riesgo de contraer la infeccidén y hace mas seguro su desempefio laboral.

En el Hospital de Poniente se viene realizando este tipo de vacunacién para profesionales sanitarios no
respondedores a la vacuna convencional de Hepatitis B con buenos resultados.

Estado en el que se encuentra la Buena practica

En desarrollo y con resultados observables.
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