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Descripcion de la tarea

Utilizacién de medios audiovisuales como recurso didactico para conseguir que los profesionales
tomen mayor conciencia en el rol que deben asumir en situaciones de emergencia.

Problema detectado: Los profesionales han mostrado una insuficiente concienciacidn sobre Ia
importancia de realizar correctamente su rol en una situaciéon de emergencia que puede producirse en
sus centros de trabajo.

Para recobrar esta falta de concienciacién y obtener buenos resultados, no basta con una
mero visionado del simulacro, sino que para lograr el objetivo planteado se precisa planificar
por etapas las siguientes actuaciones:

i)Fase de selecciodn, justificacion planificacion:

La técnico de prevencidn realiza la grabacién del video de la situacion de emergencia
programada, en este caso “simulacro de incendios”, teniendo en cuenta la finalidad de la
utilizad del video de las actuaciones de emergencias llevadas a cabo en su centro durante el
simulacro, porqué utilizar este video y qué contenido quiero desarrollar para concienciar a los
profesionales. Hay que tener clara la funcién que debe tener el video, apartandose del simple
entretenimiento.

Por otro lado, en esta fase sera cuando tendremos que fijar las demas fases a desarrollar,
evitando dar lugar a la improvisacion.

ii)Antes del Visionado:

En esta fase tendrd lugar la presentacion de la actividad al grupo. Podria comenzarse con la
realizacion de varias preguntas referentes a las distintas actuaciones de los profesionales en la
emergencia y cual ha sido el desenlace, de manera que mediante el visionado se obtengan sus
respuestas directamente o se puedan llegar mediante razonamiento.

Se deben sugerir algunos aspectos clave a los que se considera oportuno que los profesionales
presten especial atencidn durante el visionado, por ejemplo: tiempo de respuesta en las

actuaciones, utilizacion de los medios de proteccion...

El objetivo primordial de esta fase es contextualizar lo que se ve con relacién a lo que se esta




trabajando.
iii)Durante el Visionado:

En el transcurso de esta fase, se les encomendara a los profesionales realizar alguna actividad,
sin que requiera una atencidon desmesurada, de modo que deban estar atentos a la proyeccién
y por otro lado, no les suponga una distraccion.

iv)Después del Visionado:

En esta ultima fase, tendrd lugar un debate u otra actividad grupal en relacién a lo que se
acaba de ver, ya que el objetivo es completar la experiencia individual y reflexionar
criticamente sobre las actuaciones.

Como objetivo de este debate, se sacaran diversas conclusiones y respuestas a preguntas que
hayan sido planteadas, antes del visionado, o que hayan surgido a lo largo del mismo.

Esta practica se estd realizando en todas las implantaciones de planes de autoproteccién y los
resultados observados han permitido detectar una mayor sensibilidad y preocupacidon de los
profesionales al terminar esta intervencidn. Sobre todo se comprende mejor que su participacion en la
emergencia, no consiste sélo en abandonar el centro, la idea principal de la que parten la mayoria de
los profesionales.
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