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Descripción de la tarea 

Los meningococos son unas bacterias que pueden ser de varios tipos y que se diferencian por letras: A, B, C, 
W e Y.  

La enfermedad que producen estos meningococos fundamentalmente puede manifestarse en una persona 
como: meningitis o sepsis meningocócica. Se puede transmitir de persona a persona por secreciones 
respiratorias y contacto estrecho. 

La meningitis consiste en una inflamación de las cubiertas del cerebro, de tal forma que lo irrita y lo oprime, 
produciendo síntomas graves, pudiendo dejar secuelas neurológicas o pudiendo provocar la muerte. 

Afortunadamente, la meningitis y la sepsis son poco frecuentes pero pueden ser muy graves. 

En febrero del 2023 sale nueva instrucción de la Consejería de vacunación a los grupos de riesgo entre los 
cuales están: 

Personal de laboratorio (técnicos de laboratorio y microbiólogos) que trabajen con muestras 
potencialmente infectadas de N. meningitidis. 

Solución adoptada 

Realizamos campaña de captación activa para vacunación frente a Meningococo Y Y ACWY. Mediante 
contacto telefónico individualizado informamos de la campaña, el porqué, de qué tipo de vacuna vamos a 
vacunar, siguiendo las indicaciones de la Consejería de Salud y Consumo. 

Esta campaña actual se complementa a la iniciada el 1 de enero de 2020. 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

En desarrollo. 

Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

En desarrollo y con resultados observables. 
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