Buenas practicas de Vigilancia de la Salud

Examen de salud profesional en rotacion externa Diciembre 2022

Descripcion de la tarea

Hasta hace poco venian los residentes de otros centros para formarse en algunas de nuestras Unidades
(rotacién externa). Acudié una chica embarazada para rotar por hemodindmica, casualmente nos enteramos
y contactamos con ella para hacer examen de salud al considerar que necesitaba especial consideracion.
Nos dimos cuenta que acudian profesionales para formarse en nuestro Hospital sin que nadie valorara si la
nueva exposicién era compatible con su estado de salud.

Solucién adoptada

Hemos establecido procedimiento interno con la Unidad docente de forma que antes de incorporarse un
profesional en "rotacion externa", lo citamos y realizamos examen de salud especifico en funcidn del sitio
donde va a realizar su formacion.

Resultados o consecuencias de la implantacién de la Buena Practica

Gracias a la valoracion previa a la incorporacion tuvimos constancia de un profesional que no tenia
inmunidad contra el virus de la hepatitis B. Sufrié accidente con riesgo bioldgico con fuente conocida y
positivo al antigeno de VHB con lo que de forma inmediata procedimos a la administracién de
gammaglobulina y vacuna.

Estado en el que se encuentra la Buena practica

Implementada y con caracter permanente.
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