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Descripción de la tarea 

La incorporación a servicios esenciales del Hospital Universitario Reina Sofia de Córdoba de nuevos profesionales 
que desconocen la organización y atención ante situaciones o incidentes que se puedan producir tanto en el 
Hospital o como fuera del mismo, o que sean susceptibles de enfrentar una situación de atención a múltiples 
víctimas, genera la necesidad de una formación teórica y práctica sobre este aspecto. 

Solución adoptada 

Se desarrolla una actividad formativa teórica y práctica especialmente dirigida a personal de Gestión y Servicios, 
Personal Sanitario Facultativo y Personal Sanitario No Facultativo. En esta ocasión va dirigida a profesionales 
adscritos a los servicios de Mantenimiento; Urgencias del Adulto; Medicina Preventiva; Medicina del Trabajo; 
Unidad de Prevención de Riesgos Laborales.  

Se realiza una exposición teórica sobre este tipo de accidentes con NBQR, resolución de dudas y puesta en 
práctica de los conocimientos adquiridos. 

Posteriormente se hace una descripción y conocimiento de los materiales a emplear, proceso de montaje de la 
infraestructura de la caseta NBR, montaje de todos los elementos auxiliares. 

Se realiza un simulacro de entrada de pacientes por genero a la caseta, con descontaminación de los usuarios, 
pasando por duchas de agua y cambio de ropa posiblemente contaminada por otra especialmente preparada 
para ello; desmontaje y almacenamiento de todo el equipamiento. 

Se resuelven todas las dudas de los participantes, generadas a lo largo del desarrollo de la practicas. 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

Al término de la formación las y los profesionales tienen los conocimientos para enfrentarse a este tipo de 
situaciones que les generaba incertidumbre. Se crean desde ese momento equipos de trabajo que para actualizar 
protocolos ante dichas situaciones. 

Se consigue en los profesionales la apreciación que ante dichas situaciones existe personal cualificado pudiendo 
dar una respuesta eficaz. 

Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

Finalizada y en condiciones para su continuidad. 
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